
 
 
 
 
 
Nahrungsmittelunverträglichkeiten und deren Auslöser: 
Vorbeugen – diagnostizieren – (ver)meiden 
 
Datum:   13. November 2003                       
Veranstaltungsort:  Agentur für Gesundheit und Ernährungssicherheit 
   1226 Wien, Spargelfeldstraße 191 
 
9:00 – 09:15   Begrüßung und Eröffnung 
  Mag. Angela Mörixbauer, Vorsitzende des Verbandes der 

Ernährungswissenschafter Österreichs (VEÖ), Wien 
 
9:15 – 10:00   Diagnostizieren und Differenzieren von Nahrungsmittelallergien 

und – intoleranzen   
Univ. Prof. Dr. med. Almuth Christine Hauer, Universitätsklinik für Kinder- und 
Jugendheilkunde, Graz 

 
10:00 – 10:30  So ist’s Recht – EU-Gesetzgebung zur Allergenkennzeichnung 

  Mag. Birgit Beck, Ernährungswissenschafterin, Verein für Konsumenten-
information (VKI), Wien 

 
10:30 – 11:00   Kaffeepause 
 
11:00 – 11:45  Nix für Milchfans und Obsttiger –  
  Laktose- und Fruktoseintoleranz  

Univ. Doz. Dr. med. Maximilian Ledochowski, Universitätsklinik Innsbruck, 
Abteilung für Ernährungsmedizin 

 
11:45 – 12:30  Ein Fall für Sherlock Holmes – versteckte (Pseudo) Allergene in 

Lebensmitteln 
  Dr. Wolfgang Hemmer, Floridsdorfer Allergiezentrum (FAZ), Wien 
 
12:30 – 14:00   Mittagspause 
 
14:00 – 14:15 Aktuelle Tätigkeitsbereiche der AGES 
  Dr. Bernhard Url, Geschäftsführer der AGES, Wien 
 
14:15 – 14:45  Mediatoren, Liberatoren und biogene Amine – die Histamin-

Intoleranz  
Univ.-Doz. Dr. med. Reinhard Jarisch, Floridsdorfer Allergiezentrum (FAZ), Wien 

 
14:45 – 15:30 Planung und Durchführung maßgeschneiderter 

Ernährungskonzepte bei Nahrungsmittelunverträglichkeiten  
Mag. Karin Buchart, Ernährungswissenschafterin, SANITAS Alpenklinik Inzell (D) 

 
15:30 – 16:00   Kaffeepause 
 
16:00 – 16:45   Von Anfang an – Allergieprävention durch die richtige 

Ernährung im Säuglings- und Kleinkindalter  
Mag. Ingeborg Hanreich, Ernährungswissenschafterin, Informationskreis Kind und 
Ernährung, Wien 

 
16:45 – 17:00 Schlussworte 
  Dr. Erika Diallo-Ginstl, Leiterin des Arbeitskreises VEÖ success, Wien 



Anmeldung 
 

 Ich melde mich verbindlich zur Veranstaltung „Nahrungsmittelunverträglichkeiten: 
vorbeugen - diagnostizieren - (ver)meiden“ am 13. November 2003 an.  

 Die Teilnahmebedingungen habe ich zur Kenntnis genommen. 

 
Name: ............................................................................................. 
 
Vorname: .....................................................  Titel: ............................ 
 
Beruf/Firma: .................................................................................... 
 
Adresse: ......................................................................................... 
 
Telefonnummer: ....................................  Fax: .................................... 
 
E-Mail-Adresse: .............................................................................. 
 
Datum: .....................  Unterschrift: ................................................... 
 

 Ich möchte per E-mail an obige Adresse über Ihr laufendes Veranstaltungsangebot 
informiert werden. 

 
  
Teilnahmegebühren  VEÖ-Mitglied     €   85,00 
    Studentenmitglied VEÖ   €   50,00 
    Nicht-Mitglied     € 130,00 
    Seminarunterlagen, Mittagessen und Kaffeepausen inkludiert 
 
Anmeldung   Anmeldung bis 7. November 2003 in der VEÖ-Geschäftsstelle 

(Leithastr. 16/6/46, 1200 Wien) per E-mail (veoe@veoe.org) 
oder per Fax  (01/333 39 81) mittels obiger Anmeldekarte. 

 
 

Teilnahmebedingungen 
Die Teilnahmegebühr ist bis zum 7. November 2003 auf das Konto des VEÖ (Die Erste, BLZ 2011 
Kontonummer 098-21163) zu überweisen. Bei Überweisung des Betrages später als 1 Woche vor 
dem Veranstaltungstermin bitten wir Sie, eine Kopie des Überweisungsauftrages bei der Registrierung 
vor Ort vorzulegen. Bei Stornierung der Anmeldung bis 1 Woche vor dem Veranstaltungstermin 
erheben wir eine Bearbeitungsgebühr in der Höhe von €  22,-. Bei Stornierung der Anmeldung nach 
dem 7. November 2003 kann die Teilnahmegebühr nicht mehr rückerstattet werden. Selbst-
verständlich ist eine Vertretung des angemeldeten Teilnehmers möglich. Der Veranstalter behält sich 
etwaige Programmänderungen aus dringendem Anlass vor. 
 
 
 
 
      
     Mit Unterstützung von: 


