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Arbeitskreis Fördererservice 
 
Leitung: Monika Koch [bis Dezember 2008]  

 

Neuformierung im Jänner 2009: 

Leitung: Erika Lasser‐Ginstl 

MitarbeiterInnen: Karin Lobner, Stefanie Pichler, Martin Schiller 

 
 

Aktivitäten im Jahr 2007: 

 

 Aktualisierung und Erweiterung der Who‐is‐Who Broschüre  

 Come together: 26. April 2007 

„Feiern im Glanz der Gestirne“ – Sternegucken in der Wiener Urania,  

im Rahmen der VEÖ‐Jubiläumstagung 

 

VIP‐Mitgliederstand Ende 2007: 27 

 
 
Aktivitäten im Jahr 2008: 

 

 Aktualisierung und Erweiterung der Who‐is‐Who Broschüre [bis Sommer 2009] 

 Come together: 30. Mai 2008 

Diskussionsrunde „Was hat mein Essalltag mit dem Weltklima zu tun?“  

im Rahmen der MultiplikatorInnenveranstaltung „Genuss ohne Klimaverdruss“ im 

Gesundheitsministerium  

 

VIP‐Mitgliederstand Ende 2008: 27 
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Die VIP‐Mitglieder des VEÖ [Stand 2008]:  

 

 

 

 



rückblicke – Bericht des VEÖ 2007‐2009      4

Arbeitskreis Mitgliederservice 
 
Leitung: Johanna Sommer 

Mitarbeiterinnen: Parisa Bayaty, Sonja Brandlhofer, Tamara Haider, Jasmina Kavka, Therese 

Lindahl, Ines Pichler, Stefanie Pichler, Sonja Reiselhuber  

 
 
Aktivitäten im Jahr 2007: 

 

 Neuauftritt der Netzwerkveranstaltung unter dem Namen „SchnittPunkt“ inklusive 

grafischem Relaunch und Service‐Optimierung [Feedback‐Fragebögen, etc.] 

 Organisation von 4 SchnittPunkten und 2 Neumitgliederempfängen 

- März: EWIS im Bereich Konsumentenschutz mit Birgit Beck und Nina 

Siegenthaler [beide VKI] 

- Mai: EWIS in der Lebensmittelkontrolle mit Barbara Meltsch [LVA], Andrea Uetz 

[Eurofins‐ofi], Markus Zsivkovits [AGES] 

- Oktober: EWIS im Qualitätsmanagement mit Barbara Schmidbauer [Baxter 

BioScience] und Katharina Kashofer [Wojnar’s Leckerbissen] 

- November: EWIS in der Ernährungsberatung mit Ursula Umfahrer‐Pirker und 

Claudia Nichterl [beide selbstständig]  

 VEÖ‐[Re‐]Präsentation im Rahmen der Semestervorbesprechungen 

 Aktualisierung der Praktikumsbroschüre 

 Neugestaltung des VEÖ‐Infoboards am Department für Ernährungswissenschaften. 

Professioneller Auftritt kombiniert mit laufendem Update der Infos  

 Als neues Service – exklusiv für AbsolventInnenmitglieder: Organisation der Exkursion zum 

Hofzuckerbäcker DEMEL [Oktober 2007] 

 Laufend: VEÖ‐Infoservice und VEÖ‐Jobservice [Versand von 34 Stellenanzeigen] 

 

Mitgliederstand Ende 2007:  

 296 ordentliche Mitglieder 

 231 StudentInnen‐Mitglieder 
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Aktivitäten im Jahr 2008: 

 

 Organisation von 5 SchnittPunkten und 2 Neumitgliederempfängen 

- Jänner: EWIS im Marketing mit Birgit Krampl [Danone] und Daniela Mulle 

[Janssen‐cilag Pharma GmbH] 

- März: EWIS in der Selbständigkeit [in Kombination mit der Generalversammlung] 

mit vielen KollegInnen  

- Mai: EWIS mit Tätigkeitsschwerpunkt in der EU mit Therese Lindhal [ÖFG] und 

Brigitte Zarfl [BM für Soziales und Konsumentenschutz] 

- November: EWIS im Journalismus mit Marlies Gruber [forum. ernährung heute] 

und Doris Passler [www.gesundesleben.at] 

- November: EWIS in der Überprüfung von Qualitätsstandards mit Hannes 

Scherbichler [Do & Co] und Sabine Taudes [Austria Bio Garantie] 

 VEÖ‐[Re‐]Präsentation im Rahmen der Semestervorbesprechungen 

 Aktualisierung der Praktikumsbroschüre 

 Exklusiv für AbsolventInnenmitglieder: Organisation der Exkursion zu Berger Schinken 

[Jänner 2009]  

 Laufend: Maßnahmen zur Optimierung des Serviceangebotes für StudentInnen‐ und 

AbsolventInnenmitglieder 

 Laufend: VEÖ‐Infoservice und VEÖ‐Jobservice [Versand von 44 Stellenanzeigen]  

 

Derzeitiger Mitgliederstand:  

 321 ordentliche Mitglieder 

 277 StudentInnen‐Mitglieder  
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Arbeitskreis Öffentlichkeitsarbeit 
 
Leitung: Eva Unterberger 

Mitarbeiterinnen: Sabine Bisovsky, Helga Cvitkovich‐Steiner, Marlies Gruber,  

Angelika Hochreiter, Karin Lobner, Doris Passler, Theres Rathmanner, Sonja Reiselhuber, 

Johanna Sommer 

 

Ziele und Zielgruppen: 

 

Lobbying und Imageförderung für die Berufsgruppe bei MultiplikatorInnen und 

EntscheidungsträgerInnen in den Bereichen Medien und Ernährungswirtschaft. 

 

Maßnahmen: 

 

InterviewpartnerInnen für Medien 

Um JournalistInnen die Recherchearbeit zu erleichtern, wurde eine spezielle Liste für Medien 

erarbeitet. Darin sind KollegInnen mit ihren jeweiligen fachlichen Schwerpunkten angeführt, die 

von JournalistInnen im Bedarfsfall für Interviews oder Statements kontaktiert werden können. 

Diese Liste wurde auf einem USB‐Stick ausgewählten Wiener Redakteuren von Eva Unterberger 

gemeinsam mit Helga Cvitkovich‐Steiner überreicht.  

 

Folgende Redaktionen bzw. RedakteurInnen wurden besucht: 

APA – Wolfgang Wagner, Barbara Lorencz 

Der Standard – Karin Pollack 

Die Presse – Claudia Richter 

Gesundheit – Susanna Sklenar 

Kronen Zeitung – Karin Rohrer 

Kurier – Ernst Mauritz 

Ö1 – Barbara Daser 

Ö3 – Georg Urbanitsch, Gudrun Stindl 

Medizin populär – Karin Kirschbichler 

ORF Nachlese – Beatrice Laschober 

ORF‐Gesundheitsbeirat – Ricarda Reinisch 

Salzburger Nachrichten – Barbara 

Morawecz 

Wellness Magazin – Alexandra Khoss 

Woman – Katja Oberauer 
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VEÖ‐ausblicke  

Round Table Gespräch mit Medienvertretern zum Thema „Klimaschutz mit Messer und Gabel“ 

[30. Mai 2008]  

 

Presseaussendungen 

Jänner 2007: "Die EU Claims‐Verordnung tritt in Kraft" 

Februar 2007: "Meine Diät beginnt immer morgen" 

April 2007: "Spinat bitte nicht nur am Gründonnerstag!" 

April 2007: "Functional Food als Hoffnungsträger oder Nischenprodukt" 

August 2007: "Was Hänschen nicht lernt, lernt Hans nimmermehr" 

Oktober 2007: "Auch sichere Lebensmittel können krank machen" 

November 2007: "Risiken und Prävention des Typ‐2‐Diabetes" 

Mai 2008: „Klimaschutz mit Messer und Gabel“ 

Oktober 2008: „Die Moral von dem Gericht“  

November 2008: „Adventgenuss ohne Gewichtsverdruss“ 

 

Aussendung über Fachverband der Nahrungs‐ und Genussmittelindustrie 

Aussendung an Betriebe in der Lebensmittelbranche, in der auf das VEÖ‐Jobservice [Gratis‐

Stellenausschreibungen an die VEÖ‐Mitglieder] sowie die Möglichkeit, Projekte über den VEÖ 

auszuschreiben, hingewiesen wird. Außerdem wird das neue Service‐Tool "Get Your Expert" 

vorgestellt. 
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Arbeitskreis Recht 

 
Leitung: Helga Cvitkovich‐Steiner 

MitarbeiterInnen: Petra Bareis, Marlies Gruber, Sonja Reiselhuber, Martin Schiller, 

Karin Schindler, Andreas Schmölzer, Ursula Umfahrer‐Pirker  

 

Unsere Strategie: 

1. Erweiterung unserer Kompetenzen in der Ernährungsberatung bzw. im klinischen Bereich  

2. Durchlässigkeit in der Ausbildung: Ernährungswissenschaften und Diätologie  

 

Wir wollen erreichen, dass … 

… ErnährungswissenschafterInnen in den Strukturen des Gesundheitssystems integriert sind 

und Maßnahmen der Primär‐, Sekundär‐ und Tertiärprävention durchführen dürfen [Adipositas 

und metabolisches Syndrom sehen wir darin inkludiert].  

 

… KollegInnen, die die gesamte Diätetik abdecken wollen, diese Kompetenzen im Rahmen einer 

definierten Zusatzausbildung erwerben können und Zugang ins MTD‐Gesetz erhalten. 

 

Folgende Aktivitäten sind bisher erfolgt: 

 Vergleich mit der internationalen Situation:  

Wie sieht die gesetzliche Lage der Ernährungswissenschaft in anderen Ländern aus? 

[Ausbildungsregelung und Regelung der Kompetenzen] 

 Recherche: Überblick über die Geschichte des MTD‐Gesetzes, Screening von Parlaments‐

Protokollen, Positionierung der einzelnen Parlamentsclubs, Informationen zu den 

Gesundheitssprechern der Parteien, Prüfung der Rechtsauffassung bezüglich MTD‐Gesetz 

und Gewerbeordnung [GewO]  

 Ausbildungsvergleich Ernährungwissenschaft/Diätologie 

 Erarbeitung einer Argumentationslinie:  

Warum es Zeit ist, ErnährungswissenschafterInnen mehr Kompetenzen zuzugestehen!  

 Formulierung eines Vorschlags für eine MTD‐Novelle [mit juristischem Beistand] 

 Definition möglicher strategischer Partner, Ausarbeitung eines Aktionsplans:  

Mit wem reden wir und in welcher Reihenfolge? 
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 Derzeit: Erstellung eines Servicekatalogs für Ärzte  

Wie können EWIs mit Ärzten kooperieren? [Darstellung der Synergien und Vorteile] 

 Umfassendes Lobbying, Kommunikation mit strategischen PartnerInnen 

 Mehrere Gesprächsrunden bezüglich „Durchlässigkeit der Ausbildung“ [gemeinsam mit dem 

Department für Ernährungswissenschaften] 

 

Folgende Kontakte haben bisher stattgefunden: 

18.05.2007:   Informationsgespräch mit Prof. Mazal, Institut für Arbeits‐ und Sozialrecht 

06.07.2007:   Gespräch mit Verband der Diätologen Österreichs 

19.09.2007:   Gespräch mit FH St. Pölten 

22.10.2007:   Gespräch mit FH St. Pölten 

23.10.2007:   Beratung durch Martina Pecher, Pecher Consulting  

07.11.2007:   Rechtsberatung durch Mag. Strommer  

25.02.2008:   Fortbildung: „Dialog mit den Mächtigen“ mit Andreas Kovar 

04.03.2008:   Schreiben an alle Gesundheitssprecher 

04.03.2008:   Gespräch mit Dr. Rasinger [Gesundheitssprecher ÖVP] 

07.03.2008:   Schreiben an alle TeilnehmerInnen des Gesundheitsausschusses 

26.03.2008:   Gespräch mit Prof. Grünewald [Gesundheitssprecher „Die Grünen“] 

13.05.2008:   Workshop mit Kovar & Köppl Public Affairs Consulting 

15.05.2008:   Schreiben an Heinz Schöffel, Arbeiterkammer 

19.05.2008:   Gespräch im Gesundheitsministerium 

25.06.2008:   Gespräch im Gesundheitsministerium 

07.07.2008:   Gespräch mit Verband der Diätologen Österreichs 

10.07.2008:   Gespräch im Gesundheitsministerium 

25.07.2008:   Schreiben an Gesundheitsministerium mit Belegen für unsere Argumente 

14.01.2009:   Termin mit Dr. Rebhandl, Präsident der Österreichischen Gesellschaft    

    für Allgemeinmedizin 

21.01.2009:   Argumentetraining, intoMedia  

22.01.2009:   Termin im Gesundheitsministerium 

17.02.2009:   Gespräch mit FH St. Pölten 

19.03.2009:   Gespräch mit Präsident Dorner, Österreichische Ärztekammer 

Laufend informelle Kontakte mit Nationalratsabgeordneten und anderen Stakeholdern 
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Folgende offiziellen Stellungnahmen wurden verfasst: 

31.08.2008:   Stellungnahme des VEÖ zur Novelle des MTD‐Gesetzes 

07.01.2009:   Stellungnahme zum Entwurf eines Bundesgesetzes zur Gesundheitsförderung  

    und Prävention [GPG] 

 

Weitere Aktivitäten [Auszug]: 

12.2007:   Schreiben an WIFI Kärnten, WIFI Burgenland und WIFI Wien bezüglich    

    Ausbildungslehrgang „ErnährungsvorsorgetrainerIn“ 

09.2008:   Beratung der WKO bezüglich „Gewerbe Lebensstiltrainer“ und der    

    Gewerberegelung für fernöstliche Beratung 

 

Wo stehen wir derzeit? 

Durchlässigkeit der Ausbildungen Diätologie/Ernährungswissenschaft:  

Einerseits soll es für EWIs möglich sein, eine bestimmte Anzahl an ECT´s an der FH für 

Diätologie nachzumachen und so einen Bachelor‐Abschluss und die Berufsberechtigung für 

Diätologie zu erlangen. Andererseits sollen DiätologInnen in unser Masterstudium einsteigen 

können [und dafür eine gewisse Anzahl an ECT´s nachholen]. Unser Ziel ist es, interessierten 

KollegInnen mit überschaubarem Aufwand den Zugang ins MTD‐Gesetz zu ermöglichen. Die 

Diätologen profitieren im Gegenzug durch den Zugang zum Masterstudium. Derzeit wird der 

Umfang für die Ergänzungsinhalte festgelegt. Für das Ergänzungsstudium zur Erlangung der 

Berufsberechtigung in Diätologie sieht das vorläufige Ergebnis so aus: 2 Semester [60 Credits à 

25 Stunden à 60 min], davon 45 Credits Praktika, 15 Credits Theorie. 

 

Rechtlicher Rahmen für die Ernährungswissenschaft: 

Unabhängig von diesen Verhandlungen vertreten wir den Standpunkt, dass uns aufgrund 

unserer umfassenden Ausbildung mehr Kompetenzen zustehen, als es derzeit der Fall ist. Die 

derzeitige Rechtsunsicherheit ist nicht nur für unsere Berufsgruppe nachteilig. Die Situation 

wirkt sich auch auf die Bevölkerung, die Ärzteschaft, sowie auf alle Gesundheitseinrichtungen 

negativ aus, da wertvolle Ressourcen einer hochqualifizierten Berufsgruppe ungenützt 

brachliegen. Die Gesellschaft für Allgemeinmedizin und die Ärztekammer unterstützen unsere 

Bestrebungen [Stichwort: multidisziplinäre Gruppenpraxen] und haben uns sehr konkrete Hilfe 

angeboten. 
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Arbeitskreis VEÖ‐success  

 

Leitung: Sonja Reiselhuber 

MitarbeiterInnen: Renate Brüser, Petra Burger, Mare Heiling, Rikki Lasser‐Ginstl, Karin Lobner, 

Britta Macho, Irene Schiefermaier, Martin Schiller, Berta Zacharias.  

 

Veranstaltungen im Jahr 2007: 

 

08.03.07         Workshop Bewertung von wissenschaftlichen Studien [8 TeilnehmerInnen] 

 

Mai/Juni 07     Veranstaltungsreihe: Specific English für Ernährungsfachkräfte  

[7 TeilnehmerInnen] 

 

Okt./Nov.07    Veranstaltungsreihe: Specific English für Ernährungsfachkräfte  

[7 TeilnehmerInnen] 

 

19.10.07         MultiplikatorInnenveranstaltung: Die sichere Welt des Essens – im Visier der  

    Ernährungswissenschaft [112 TeilnehmerInnen] 

 

16.11.07         Workshop: East meets West: Ernährung gemäß traditionellen chinesischen  

    Medizin – ernährungswissenschaftlich betrachtet [20 TeilnehmerInnen] 

 

Veranstaltungen im Jahr 2008: 

 

12.01.08        Workshop Zwischen Lust und Frust – Work‐Life‐Balance für      

    ErnährungswissenschafterInnen [8 TeilnehmerInnen] 

 

19.01.08         Wiederholung [wegen großem Interesse] Workshop East meets West  

[17 TeilnehmerInnen] 

 

29.01.08         Kochseminar 5 Elemente Ernährung – Die Ernährungslehre der TCM in der  

    praktischen Umsetzung [7 TeilnehmerInnen] 
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11.04.08         Workshop ErnährungswissenschafterInnen in der Selbständigkeit  

[45 TeilnehmerInnen] 

 

30.05.08         MultiplikatorInnenveranstaltung: Genuss ohne Klimaverdruss –      

    Ernährungsökologie in der Praxis [133 TeilnehmerInnen] 

 

06.06.08         Workshop Beratungskompetenz für ErnährungswissenschafterInnen  

[12 TeilnehmerInnen] 

 

17.10.08         MultiplikatorInnenveranstaltung: Die Moral von dem Gericht …. – Essen, Ethik  

    und Ernährungswissenschaft [81 TeilnehmerInnen] 

 

28.11.08         Workshop HACCP, Qualitätssicherung, IFS & Produktentwicklung:    

    ErnährungswissenschafterInnen als Drehscheibe im Innovationsprozess  

[20 TeilnehmerInnen] 

 

Veranstaltungen im Jahr 2009 [bis dato]: 

 

23.01.09         Workshop Ernährung & Kommunikation: Wie ErnährungswissenschafterInnen  

    „ihr“ Thema zielgruppengerecht an Laien vermitteln [20 TeilnehmerInnen]     

 

19.03.09         Workshop Eine Reise zu asiatischen Esskulturen und Kostformen     

    [18 TeilnehmerInnen] 
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